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1. Introdución 

A papiroflexia ou origami é un arte milenario que nos permite transformar un anaquiño de papel 
nunha fermosa figura, ben sexa por diversión ou para o seu posterior aproveitamento. Son moitos 
os campos nos que se emprega a papiroflexia hoxe en día: arquitectura, enxeñería, moda, 
biomedicina,... 

Dende que Akira Yoshizawa (1911-2005) creara os primeiros códigos para a difusión dos 
modelos moitos foron os avances na papiroflexia. Grazas aos programas de deseño por 
ordenador, considérase que estamos vivindo o século de ouro do origami. 

 
Figura 1. Autores: Carlos Bocanegra e Fendy Tong. 

 

2. Exemplos da utilidade do origami 

Hoxe en día podemos atopar origami en medicina, por exemplo nos pregados dos stents e 
catéteres, que se introducen no corpo e que logo se desdobran para facer a súa función. Tamén 
nos microrrobots feitos con origami, que fan tarefas médicas dentro do organismo. 

En enxeñería son innumerables as utilidades: antenas e paneis solares que se pregan e despregan 
para o seu desprazamentos, brazos robóticos, airbags dos vehículos e moitas outras. 
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En arquitectura son moitos os edificios inspirados no origami. Tamén os refuxios temporais que 
se dobran con técnicas de origami estanse a utilizar moito en zonas de guerra. 

A NASA emprega os principios do origami para crear compoñentes compactos como paneis 
solares e parasoles, que deben caber nun espazo moi limitado e logo despregarse no espazo. 

 

3. Proposta do obradoiro 

Adicaremos este taller a construír diferentes estreliñas, unhas máis sinxelas para os que queiran 
iniciarse no origami e outras máis complexas.  

Tamén faremos un calendario “estrelado” para o 2026. 

 
Figura 2. Autor Caprishow e Carmen Sprung. 
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